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„Egészség a föld alatt” 

Az egészséges táplálkozással kapcsolatos ismereteik bővítése céljából látogattunk el 

Akasztóra a Grino Kft-hez üzemlátogatásra 2018. szeptember 25-én, hogy a 

gyerekek megismerkedhessenek a batáta termesztés technológiájával és az 

egészségre gyakorolt hatásával, tápértékeivel. A tanulók a látogatás során sok 

érdekes információt szerezhettek a batátatermesztéssel kapcsolatban és 

testközelből láthatták a betakarításának lépéseit. A szakvezetés során részletes 

bemutatást kaptak a tanulók arról, hogy hogyan történik a batáta megtisztítása. 

Megtekinthették a tárolását szolgáló létesítményeket. Rávilágítottak bennünket, hogy 

mennyire fontos az egészségünk és, hogy ennek érdekében, hogy mit fogyasztunk, 

akár a hagyományos burgonya köret helyett.  

 

Helyszín: Akasztó, Grino Kft. 

Gubik Barbara 

2018. szeptember 25. 

 


