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EFOP-1.8.5-17-2017-00191
,Egyiink jét, éljiink jol!”

Beszéljiink zoldségeket!

Maijus 29-én ezzel a felhivassal jatékos délutant szerveztiink az 5. és 7. évfolyamosoknak,
tobbféle feladattal:
© A gyerekek el6zetes feladatként plakatot terveztek a fenti cimmel, csoportokban.
Szines, Otletes munkak sziilettek, amelyen szép rajzokkal, képekkel, szoveggel hivtak
fel a figyelmet az egészséges taplalkozas fontossagara, a zoldségek és gyiimdlcsok
népszerisitésével.
© Az altaluk valasztott zoldségrél vagy gylimolesrdl irt verset vagy dalt hoztak
magukkal a programra ¢és adtdk eld a tobbieknek.
© Az egészséges taplalkozasrol, zoOldségek és  gylimolesok  tapanyag  és
vitamintartalmarol sz6l6 ismertetd utdn egy totd kitoltésén keresztiil mérhették le a
gyerekek a tudasukat, melyhez segédanyagokat is kaptak. A tanulok lelkesen és

¢lvezettel dolgoztak, sikeresen idézték fel a hallottakat.
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