Kossuth Lajos Evangélikus Altalanos Iskola és Alapfoki

Mivészeti Iskola Tanuléiért Alapitvany

EFOP-1.8.5-17-2017-00191
,Egyiink jot, éljiink joI!”

Ismeretterjeszté programok az egészséges taplalkozas jegyében csoportos
foglalkozas keretében

»Mindennapi kenyeriink” (2018. 11. 07.)
Pizzasiités hazilag (2018. 11. 14.)

A novemberi foglalkozasokon a kenyérsiités, illetve pizzasiités folyamataval
ismerkedtiink meg. Pékségben jartunk, ahol autentikus kérnyezetben pék
eldadéasaban és bemutatdsaban figyelhettiilk meg a kenyérsiités folyamatat,
illetve kiilonb6zo érzékszerveink segitségével megismerhettiik a hozzavaldkat

1s, illetve kiilonbséget tettiink az alapanyagok kozott is.

A kovetkez6 foglalkozason pizzat siitottiink. Megismerkedtiink a gyuras,
dagasztas folyamataval. A megkelt tésztat tepsire raktuk, és a feltéteket izlés

szerint raktuk ra. Jo étvaggyal fogyasztottuk a kisiilt pizzat.

Program megvalosit6: Font Lajosné

2018. 11. 14.
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