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Tanulóiért Alapítvány 

Soltvadkert 

 

Felhívás 
2019. március 13-án foglalkozást szervezünk a 

program résztvevőinek. A húsokról és a 

húskészítményekről fogunk beszélgetni. 

Megtudhatod, milyen szerepük van az 

étrendünkben. Két finom ételt is készítünk: 

bundás csirkemellet, fasírozottat zabpehelyből 

és hagyományosan.  
 

 

 


